
SAY NO!!
TO PLASTIC &
FOOD WASTE
DIBALIK PLASTIK DAN
TUMPUKAN MAKANAN
TERBUANG

10-20 
TAHUN

450 
TAHUN

> 1 JUTA
TAHUN

Menerapkan first in, first out

Membeli makanan
secukupnya 

Menyimpan makanan 
dengan  benar

TINDAKAN KONSUMEN MENGURANGI 
FOOD WASTE

SEBESAR 41,69% DARI 19,14 JUTA
TON SAMPAH DI INDONESIA
BERASAL DARI SISA MAKANAN .
MESKI MUDAH TERURAI, SAMPAH
MAKANAN (FOOD WASTE)  
MEMILIKI DAMPAK BERBAHAYA
YANG MENCEMARI   LINGKUNGAN

TINDAKAN DALAM MENGURANGI
PENGGUNAAN PLASTIK

KAMPUS SEHAT UNSRI

FAKTA SEPUTAR FOOD WASTE
Dari data National
Geographic terdapat 8,3
miliar metrik ton plastik
dan 91% nya dibuang
tanpa didaur ulang.               

FAKTA SEPUTAR PLASTIK

1.

2.
Tidak menggunakan

sedotan dan alat makan
sekali pakai lainnya

Membawa botol minum dan
kotak makan sendiri

3.
Tidak menggunakan plastik

kemasan tetapi menggunakan
tas yang terbuat dari kain

Mengapa  kita harus melakukan hal ini?

MENGHEMAT
PENGELUARAN

RAMAH 
LINGKUNGAN

MENGURANGI EMISI
GAS RUMAH KACA

KAMPUSKU CANTIK,
TANPA SAMPAH PLASTIK

LALU

APA?
HARUS

Pihak kampus Pihak kantin

Scan this barcode

Menerapkan 
good manufacturing

 practice dan
 good distribution 

practice



🙅‍♀️

Ketika mencapai
tanggal yang
ditentukan, ia
tidak basi hanya
kualitasnya saja
yang menurun

Jangan dikonsumsi❌️ 

🦸‍♀️

Ketika sudah
melebihi tanggal
yang ditentukan

Ketika sudah melebihi
tanggal yang ditentukan

ContohContohContoh
di Kampuskudi Kampuskudi Kampusku

USE BY DATEUSE BY DATEUSE BY DATE

EXPIRED DATEEXPIRED DATEEXPIRED DATE

BEST BEFOREBEST BEFOREBEST BEFORE

Jangan dikonsumsi❌️ 

Masih bisa dikonsumsi ✅️

FAKTA SEPUTAR LABEL EXPIRED

KAMPUSKU AMAN,
TANPA SAMPAH MAKANAN

KELOMPOK 10 IKM A
Wulan Marinda Hutajulu (10011282227099)
Tiara Dwi Adelia (10011282227100)
Azzah Gandes Lituhayu (10011282227121)
Najmah Maulaya (10011282227122)

DOSEN PENGAMPU : NAJMAH , S.K.M.,M.PH., P.HD.

MARI JAGA
LINGKUNGAN KAMPUS

"Mahasiswa: Pelopor Perubahan
 Sentuhan Bersih untuk Kampus

Hijau!"


